
 自主防 11月のテーマ        11月1日  回覧    

          

CERT(救助・搬送)訓練（見学） 
実施日時：1１月１９日（日） ９：００～１１：0０ 第3日曜日 

 場  所 ：下戸塚町会会館（町会員や家族なら誰でも参加できます） 

 

 

 

 28年前の阪神淡路大震災では、救助された人の約 8割が近隣住民や家族によるも

のだったといいます。このことは、多くの方が知識として知っています。でも、当時の神

戸市民らが具体的に何をしたかを知っている人は少ないと思います。今回の訓練見学を

通じて、公助（消防や警察）の手が回らなくなった場合に、「自分が」家族や近隣住民に対

して何ができるか、また、そうならないために何をしておかなければならないか確認し

てください。今回は、来年 2月 11日（日）に戸塚公民館で予定されている行事に向けて

の予備訓練です。 

※CERT(サート) とは 、1985 年にロサンゼルス市消防局によって考案された、地域住民の自主防

災組織(Community Emergency Response Teams)のこと です。これは、消防隊員などの専門

家によらない、住民による救出救助を平時から訓練するチームのこと、またそのチームによる救出救助の

方法を指すことばです。 

私たち下戸塚町会自主防災部の目標は、大地震が起きてもこの地域から災害での

死者を一人も出さないことです 。  


